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Hey scheids! 

In dit document wordt in het kort uitgelegd welke spelregels er voor 
welk niveau gelden, zodat de KVS-verenigingsscheidsrechters altijd 
nog even snel voor de wedstrijd de nodige kennis kunnen ophalen 
en/of verversen. 

Ook een korte instructie voor de KNKV-app is opgenomen.

Met sportieve groet,
Scheidsrechterscommissie ckv KVS
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Vóór de wedstrijd

• Draag sportkleding en sportschoenen!
• Kom op tijd! Wees minimaal 15 minuten voor aanvang omgekleed aanwezig.
• De kleur van je shirt moet afwijken van die van de ploegen, liefst zonder KVS-

logo’s.
• Neem een scheidsrechtersfluit, pen, notitieblok en een stopwatch mee.
• Loop voor de wedstrijd bij de coaches langs en vraag daarbij ook opstellingen 

in de KNKV-app te zetten. Doe dit niet na de wedstrijd, want ploegen zijn 
soms zo weg en dan kan de wedstrijd niet worden vastgelegd.

• Fluit 2 minuten van tevoren in, zodat de teams zich gereed gaan maken.
• De aanvoerder van de thuispartij mag kiezen aan welke kant zijn ploeg gaat 

aanvallen.



Vóór de wedstrijd: KNKV-app

• In “Programma” kun je als scheidsrechter de wedstrijd zien.
• De teams moeten hun opstelling vooraf doorgeven. 
• Als dat is gebeurd, krijg je “Wachten op official” te zien.
• Afhankelijk van het niveau controleer je de spelerskaarten.
• Vervolgens kunnen de teams worden goedgekeurd: 

“Spelersopgaaf akkoord”.
• Daarna kan de wedstrijd beginnen.



F

Samenvatting Spelregels F

• Veldafmeting = 24 x 12 meter (of evt. 20 x 12 zaal). 
• Korfbalpalen staan in het midden van het “vak” op 6 meter van de achterlijn.
• Bal = Maat 3.
• Speeltijd = 4 x 10 min. (1e helft neemt thuisploeg bal uit, 2e helft de uitploeg).
• Na 10 & 30 min. 1 minuut rust. Na 20 min. 5 minuten rust; fluit na 4 min. weer in.
• Geen onderscheid meisjes/jongens, maar minstens 1 meisje in het veld per ploeg.
• Schieten is nooit verdedigd, maar niet 2x achter elkaar schieten (zonder pass).
• Superspeler (=extra speler) vanaf 3 doelpunten verschil.
• Binnen 10 sec. gooien en na 5 sec. aanwijzing geven tot gooien (inschatten).
• Onbeperkt wisselen van spelers.
• Na de wedstrijd 12 strafworpen per team.



E

Samenvatting Spelregels E

• Veldafmeting = 24 x 12 meter (of evt. 20 x 12 zaal). 
• Korfbalpalen staan in het midden van het “vak” op 6 meter van de achterlijn.
• Bal = Maat 4.
• Speeltijd = 4 x 10 min. (1e helft neemt thuisploeg bal uit, 2e helft de uitploeg).
• Na 10 & 30 min. 1 minuut rust. Na 20 min. 5 minuten rust; fluit na 4 min. weer in.
• Wél met verdedigd: meisje-meisje, jongen-jongen (evt. anders met hesje).
• Geen superspeler.
• Binnen 10 sec. gooien en na 5 sec. aanwijzing geven tot gooien (inschatten).
• Onbeperkt wisselen van spelers.
• 12 strafworpen per ploeg einde wedstrijd.



Samenvatting Spelregels D

• Veldafmeting = 40 x 20 meter (2 vakken).
• Korfbalpalen staan op 6,67m van de achterlijn (1/3e van het vak).
• Bal = Maat 4.
• Speeltijd = 2 x 25 min. (1e helft: thuisploeg neemt bal uit, 2e helft de uitploeg).
• Bij breedtekorfbal kunnen meisjes en jongens worden gemengd, wel hesjes! 
• Vakwissel na 12,5 minuut; bij wedstrijdsport is dit om de twee doelpunten.
• Rust duurt 5 minuten; fluit na 4 minuten weer in.
• Onbeperkt wisselen breedtesport; max 8x wisselen bij wedstrijdsport.

D



CBA

Samenvatting Spelregels C-B-A

• Veldafmeting = 40 x 20 meter (2 vakken).
• Korfbalpalen staan op 6,67m van de achterlijn (1/3e van het vak).
• Bal = Maat 5. 
• Speeltijd: 

• C: 2 x 25 min veld & zaal.
• B: 2 x 30 min veld; 2 x 25 min zaal.
• A: 2 x 30 min veld & zaal.

• Vakwissel om de 2 doelpunten.
• Rust duurt 5 minuten; fluit na 4 minuten weer in.
• Bij breedtekorfbal kunnen meisjes en jongens worden gemengd, wel hesjes! 
• Onbeperkt wisselen breedtesport; max. 8x wisselen bij wedstrijdsport.



Na de wedstrijd: KNKV-app

• Instrueer de coaches om de wissels in te vullen en controleer dit.
• Als de wedstrijd is afgelopen vul je de score in.
• Bij F en E voer je ook de stand in van de strafworpen.

• Klik op versturen!



Scheidsrechtersbegeleiding

• Elke competitiezaterdag is er een scheidsrechtersbegeleider.
• Deze zal tussen de wedstrijden door observeren en in de pauzes 

tips, aanwijzingen en verbeterpunten met je bespreken. 
• Je kunt er met vragen terecht, tijdens de wedstrijd, maar zeker 

desgewenst ook op andere momenten.



Vanuit bestuur Sander van Houten
Scheidsrechters-
coördinator

Diana Boogaard

Scheidsrechterscommissie KVS



Handige links

• Spelregels op de KVS-site
• Korfbal Masterz

https://www.kvskorfbal.nl/spelregels
https://www.korfbalmasterz.nl/


Veel fluitplezier!!!
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